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w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Biata Piska na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.), art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277) -
Rada Miejska w Biatej Piskiej uchwala, co nastepuje:

8 1 Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 rok, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2. Traci moc Uchwata Nr IV/17/2018 Rady Miejskiej w Biatej Piskiej z dnia 28 grudnia
2018r. w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Biata Piska na 2019 rok.

8 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Biatej Piskiej.

84. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2020 r. i podlega ogtoszeniu w sposéb
ZWYCzajowo przyjety.
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Zakgcznik do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej w Biatej Piskiej

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
w GMINIE BIALA PISKA na 2020 r.



ROZDZIAL 1

Postanowienia ogolne
§ 1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wprowadzita
obowigzek realizacji gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, ktére sg realizowane zgodnie z Narodowym Programem
Zdrowia, o ktorym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu
publicznym (Dz. U. z 2018, poz. 1492).
Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 , zwanego dalej
~NPZ” jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia
ludnos$ci oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych w zdrowiu.
NPZ wyznacza sze$¢ celéw operacyjnych wybranych ze wzgledu na ich wptyw na nasze
zycie i zdrowie. Drugim celem operacyjnym NPZ jest profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z wuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadaniami stuzagcymi do realizacji
2 celu operacyjnego jest prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, profilaktyki selektywnej,
profilaktyki wskazujacej.
Profilaktyka uniwersalna to profilaktyka ukierunkowana na cate populacje, to dziatanie
profilaktyczne adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych.
Profilaktyka selektywna to profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego
ryzyka., to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére sg narazone
na wieksze od przecietnego ryzyka wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych Ilub innych zaburzen zdrowia
psychicznego.
Profilaktyka wskazujgca to profilaktyka ukierunkowana na jednostki(lub grupy) wysokiego
ryzyka probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji psychotropowych.
W 2017 roku kosciét w naszej ojczyznie zorganizowat Narodowy Kongres Trzezwosci. Byt on
Swiadectwem wielkiej troski pasterzy Kosciota o trzezwo$¢ Narodu. Wspaniatym owocem kongresu

jest powstanie Narodowego Programu Trzezwosci. Narodowy Program Trzezwos$ci opiera sie na

przestankach wynikajacych z potwierdzonego przez wspotczesng nauke oddziatywania napojow



alkoholowych na poszczeg6lne osoby i spotecznosci oraz  na przestankach wynikajacych

z personalizmu chrze$cijanskiego

Punkt Konsultacyjny i Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, poprzez
Program, realizuje ustawowe oczekiwanie Sejmu RP, jakim jest zycie obywateli
w trzezwosci, co stanowi niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra Narodu.
Komisja w swych dziataniach przeciwdziata patologiom i pomaga w wychodzeniu
z uzaleznien.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
zmodyfikowang kontynuacjg zadan realizowanych w Gminie Biata Piska w ostatnich latach.
Stanowi spis dziatan bedacych jednoczes$nie zadaniami wiasnymi gminy w obszarze tych
zagadnien spotecznych, ktore bedg realizowane w 2020 roku.

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalajg szacowac liczbe o0s6b
uzaleznionych od alkoholu na okoto 600 tysiecy , za$ osob pijacych alkohol szkodliwie na
okoto 2,5 min. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem
zachowania, ktére w Polsce diagnozuje sie na podstawie miedzynarodowej Kklasyfikacji
choréb i probleméw zdrowotnych. Alkoholizm jest chorobg $miertelng, nie leczony skraca
zycie. We wczesnej fazie choroby alkoholizm przypomina inne problemy: zte zachowanie,
brak odpowiedzialnosci, nie troszczenie sie o innych, nieumiejetno$¢ gospodarowania
pieniedzmi, gwattowny temperament, ustawiczng che¢ zabawy.

Gtownymi zatozeniami programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk
bedacych skutkiem naduzywania alkoholu, uzywania narkotykéw, rozwdj dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomosci
dotyczacej tej tematyki oraz doskonalenie wspotpracy miedzy osobami i instytucjami.
Program uwzglednia dziatania zwigzane z profilaktykg uzaleznien oraz rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, ktére beda skierowane do wszystkich mieszkancéw naszej gminy.
Zawiera dziatania profilaktyczno - informacyjne, majgce na celu propagowanie zdrowego
stylu zycia oraz zmiang postaw przy uzyciu sprawdzonych i rekomendowanych programéw
profilaktycznych, odpowiadajgcych na $Srodowiskowe zapotrzebowanie. Zaktada realizacje
dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej. Uwzglednia system
dziatan pomocowych skierowanych do 0s6b uzaleznionych, oséb spozywajacych alkohol
w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak réwniez do ich rodzin. W celu zapewnienia
skutecznosci, uwzglednione dziatania sa dtugofalowe, konsekwentnie wdrazane oraz

systematycznie prowadzone na terenie Gminy Biata Piska.



Pomagac to znaczy minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, ale pomagac¢ to przede wszystkim
zapobiega¢, czyli edukowaé, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania
wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjg trudng, konfliktowg, jak skutecznie bez uzywek
roztadowac napiecie i rodzaca sie agresje.

Pomaga¢ to rdéwniez wspiera¢ miodych ludzi w ksztaltowaniu prawidtowych postaw
osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne ,podpieranie sie,, substancjami uzalezniajgcymi.
Uczy¢é umiejetnosci méwienia ,,nie” w sytuacjach, gdy miody cztowiek jest poddany presji
otoczenia. Alkoholizm to choroba, ktéra rozwija sie latami, niepostrzezenie. Skutki
uzaleznien nie ograniczaja sie jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji
samego alkoholika, one dotykaja wszystkich oséb, ktére zyja, pracuja czy przyjaznia

sie z uzaleznionym.

8 2. llekro¢ w Programie jest mowa o :
ustawie - nalezy przez to rozumie¢ ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (tekstjedn.: Dz.U. z 2019, p0z.2277)
NPZ - nalezy przez to rozumie¢ Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.
GKRPA - nalezy przez to rozumie¢ Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
GPPIiRPA - nalezy przez to rozumie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,
MGOPS - nalezy przez to rozumieé Miejsko -Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bialej
Piskiej.
ROZDZIAL 2.
Diagnoza Problemow Uzaleznien i innych zagrozen spotecznych

dla Gminy Biata Piska

Problemy spoteczne w opinii dorostych mieszkaricow gminy Biata Piska

W celu poznania opinii dorostych mieszkarnicow gminy Biata Piska na temat problemow
spotecznych, jakie wystepujg na tym terenie, przeprowadzono badanie ankietowe na losowo
dobranej probie. Sondaz zostat zrealizowany w maju 2018 roku. Wzieto w nim udziat- 188
mieszkancow; 116 kobiet i 72 mezczyzn. Wiek respondentéw wahat si¢ od 18 do 74 lat.
Ankietowani najczesciej posiadali wyksztatcenie srednie - 92 0s6b, wyzsze - 46, podstawowe

- 22 i gimnazjalne - 28.



Hierarchia waznosci probleméw w gminie Biata Piska

Ankietowani zostali poproszeni o okreslenie na skali od 1 do 5, jak wazne w ich odczuciu
sg poszczegblne problemy spoteczne w gminie Biata Piska (ocena ,,1” oznaczata, ze dana
kwestia nie jest wazna, za$ ,,5” - bardzo wazna). Szczeg6towe wyniki przedstawia ponizsza

tabela.

Tabela. Hierarchia probleméw spotecznych w gminie- oceny respondentow.

Problem
1 Bezrobocie
2. Uzaleznienie od alkoholu
3. Uzaleznienie od komputera
4. Przemoc domowa
5. Ubdstwo
6. Przemoc w szkole
7. Wyjazdy za granice w poszukiwaniu pracy
8. Bezdomnos$¢
9. Niepetnosprawnos¢
10. Przestepczosc
11. Uzaleznienie od narkotykdw
12. Zanieczyszczenie Srodowiska

Za najpowazniejsze problemy w gminie uznano: bezrobocie, uzaleznienie od alkoholu,
uzaleznienie od komputera, przemoc domowg, ubdstwo i przemoc w szkole. Za przecigtne
wazne problemy ankietowani uznali: wyjazdy za granice w poszukiwaniu pracy, bezdomnos¢,
niepetnosprawno$¢ i przestepczo$¢. Najnizej w hierarchii usytuowano: uzaleznienie

od narkotykdw i zanieczyszczenie Srodowiska.

Alkohol

Problematyka uzaleznienia od alkoholu stanowi w ocenie respondentéw prawie
najpowazniejszy problem w gminie. W ankiecie znalazty sie pytania dotyczgce skali spozycia
napojow alkoholowych ws$rdd dorostych i niepetnoletnich mieszkancéw gminy Biatej Piskiej,

famania prawa (ustawy o wychowaniu w trzezwosci) oraz pogladéw zwigzanych ze



spozywaniem alkoholu. 31% respondentéw dostrzega, ze na przestrzeni lat ro$nie spozycie
alkoholu. Jest to zgodne z szacunkami dokonanymi przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktdre méwig o rosngcym spozyciu alkoholu przez
Polakow.

Jezeli chodzi o okres, jaki mingt od ostatniego spozycia alkoholu, najczesciej byt to ostatni
tydzien (29%). Mniej osob spozywato alkohol w ciggu miesigca od momentu badania (24%),
a 21% ponad miesigc temu. 7% os6b wypito alkohol ponad rok temu, 12% nie pamieta Kiedy
ostatnio spozywato alkohol, a 7% nie spozywa alkoholu w ogéle. 74% respondentéw
przyznaje, ze zna osobe uzalezniong od alkoholu.

Co trzeci ankietowany ocenia, ze czesto lub bardzo czesto widuje osoby spozywajace alkohol
w miejscach publicznych. Co czwarta osoba nie widuje wcale takich oséb, za$ czasami z tego
typu sytuacjg spotyka sie 12% mieszkancow.

32% badanych styszato o przypadkach kierowania pojazdem po spozyciu alkoholu. Wedug
19% zdarza sie to czesto lub bardzo czesto (szczegdtowe dane prezentowane sg na wykresie).
Jesli chodzi o doSwiadczenia samych respondentéw, to 17 0s6b przyznato, ze prowadzito
samochéd pod wptywem alkoholu. 171 o0s6b nigdy nie prowadzito pojazdu w stanie
nietrzezwym.

Ponad 40% respondentdéw po raz pierwszy spozyta alkohol przed 18 rokiem zycia. 42% 0s6b
wypito alkohol majac juz 18 lat, a 14% nie pamieta w jakim wieku wypity pierwszy raz
alkohol.

44% respondentow wypito alkohol przed 18 rokiem zycia, najczesciej byto to piwo (58%),
wino (24%), a takze wodka (8%).

Poglady ankietowanych na temat przychodzenia do pracy w stanie nietrzezwosci oraz picia
alkoholu w pracy sg podobne - w 84% sg przeciwni tego typu sytuacjom. Podobna
jednoznaczna opinia panuje na temat tego, czy alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy
niz ten zawarty w wodce - z tym stwierdzeniem nie zgadza sie 91% oséb.

Kolejna pula pytan dotyczyta kwestii alkoholu w $rodowisku mtodziezy z gminy Biata Piska.
Pocieszajgce jest to, iz tylko nieco ponad 1/4 ankietowanych styszato o przypadkach
sprzedazy alkoholu niepetnoletniej osobie. Prawie potowa 0s6b uznaje, iz mtodziez spozywa
alkohol czesto, czasami 30%, a rzadko 18%.

Za podwyzszeniem wieku spozywania alkoholu jest ponad 30% respondentow, z czego

potowa podniostaby ten wiek do 20 lub 21 lat.



Problemy spoteczne w opinii sprzedawcéw napojow alkoholowych w gminie Biata Piska

Badanie ankietowe sprzedawcéw zostato przeprowadzone na probie 28 osob. 9 0s6b styszato
0 przypadkach sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim w gminie Biata Piska. 19 os6b
stwierdzito, ze nie styszato o takich sytuacjach. Zaden sprzedawca nie zaznaczyt, iz zdarzyta
mu sie sytuacja, aby niepetnoletniej osobie sprzeda¢ alkohol.

U wiekszo$ci sprzedawcOw zdarzaty sie sytuacje, iz osoba niepetnoletnia chciata kupic
alkohol.

Na pytanie czy klienci spozywajg alkohol na terenie sklepu wszyscy zgodnie zaznaczyli, ze
nie. Dwunastu sprzedawcow zaznaczyto, iz zdarzaty sie sytuacje, w ktorych musieli wzywac
policje

z powodu zaktocania porzadku przez osobe pod wpltywem alkoholu na terenie punktu
sprzedazy alkoholu lub w jego poblizu.

Na pytanie o to jak czesto zdarzajg sie sytuacje, ze nietrzezwa osoba chciata kupic¢ alkohol,

sprzedawcy odpowiadali nastepujgco.

Problemy spoteczne w opinii dzieci i mtodziezy w gminie Biata Piska- uczniowie klas

gimnazjalnych w Szkole Podstawowej

Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone na prébie 109 uczniow klas gimnazjalnych
w szkotach podstawowych, z czego 49 stanowity dziewczeta, a 60 - chtopcy. Zostato ono
zrealizowane podczas zajeé¢ lekcyjnych w maju 2018 roku. Wiek respondentéw wahat sie
od 14 do 16 lat, a przecigtnie byto to 15 lat. Jesli chodzi o spoteczno - materialng sytuacje
rodzinng uczniéw, to 57 % respondentdéw zaznaczyto, iz oboje rodzice zarabiaja,
a w przypadku 21% pracuje tylko ojciec, w 11% tylko mama, w 11 % nie pracuje ani mama

ani tata.

Poczucie bezpieczenstwa

Bezpiecznie w swojej klasie czuje sie 88% uczniéw, odpowiedzi ,czasem tak, a czasem nie”
udzielito 7% uczniéw. Jesli jednak chodzi o teren szkoty, to odsetek ten jest nieco mniejszy -
wynosi 81%. Brak poczucia bezpieczenstwa w swojej klasie deklaruje w sumie

4% ankietowanych, za$ w szkole -9%.



Przemoc w szkole

Pytania na temat czestotliwo$ci zachowan zwigzanych z przemocg w szkole zostaty podzielone na
dwie grupy - dotyczace og6lnych sytuacji obserwowanych przez respondenta w srodowisku szkolnym
oraz bezposrednio dotyczace jego osoby jako poszkodowanego. Ankietowani okre$lali na skali od 1 do

5, jak czesto pewne sytuacje majg miejsce - ocena ,,1” oznaczata, ze nigdy,,2”-rzadziej niz raz

w miesigcu, ,,3” - przynajmniej raz w miesigcu, ,,4” - przynajmniej raz w tygodniu, za$ ,5”-

codziennie.

Wsrdd ucznidw klas gimnazjalnych najczesciej - kilka razy w miesigcu, dochodzi do agresji werbalnej
- przezywania, wySmiewanie innych, obgadywania, i cyberprzemocy. Pozostate rodzaje przemocy,
takie jak przemoc fizyczna czy izolacja spoteczna zdarzajg sie dos¢ rzadko -rzadziej niz raz

w miesiagcu. SzczegOlly prezentuje zestawienie ponizej.
Tabela. Ocena czestotliwosci wystepowania poszczegolnych rodzajéw przemocy w szkole.
Odpowiedzi uczniéw klas gimnazjalnych. Rodzaj przemocy

1. Przezywanie

2. WysSmiewanie

3. Obgadywanie

4. Wulgarne lub ztosliwe komentowanie tresci dotyczacej danej osoby w Internecie
5. Nieche¢ do pracy w grupie z kim$ z klasy

6. Wysytanie obrazliwych smsow lub mms-6w

7. Bicie, kopanie, poszturchiwanie

8. Umieszczanie w Internecie filméw lub zdje¢ bez zgody oséb, ktdre na nich sg
0. Dotykanie osob, ktore nie wyrazajg na to zgody

10. Grozenie

11. Zamykanie w pomieszczeniach

12. Kradzieze

13. Wymuszanie pieniedzy



W przypadku osobiscie dosSwiadczanej przemocy, czestotliwo$¢ zachowan jest jeszcze
mniejsza. Najczesciej dochodzi do obgadywania i wysytania obrazliwych sms-6éw lub
umieszczania komentarzy w Internecie. Ogolnie wszystkie sytuacje zdarzajg sie dos¢ rzadko -
okoto raz w miesigcu lub rzadziej. Przewaza agresja werbalna (obgadywanie, przezywanie,

wysSmiewanie). Prawie wcale nie dotyczy ich kradzieze i wymuszenia.

Alkohol

Zdaniem uczniow klas gimnazjalnych, mtodziez najczesciej spozywa alkohol na imprezach
i dyskotekach (72%) oraz na Swiezym powietrzu (42%). Znacznie rzadziej dzieje sie to
w domu (22%) i podczas wycieczek szkolnych (6%). Nikt nie uznat, ze picie alkoholu ma
miejsce w szkole.

Prawie 60% ucznidéw klas gimnazjalnych upatruje w piciu alkoholu sposobu na zaistnienie
w grupie, zaimponowania innym i dla lepszej zabawy, wyluzowania. Co trzeci uwaza, ze picie
alkoholu stuzy dotrzymywaniu innym towarzystwa. Dla co czwartego respondenta
spozywanie alkoholu to spos6b na radzenie sobie z problemami w rodzinie czy szkole.
Najmniej popularnym motywem jest nuda. SzczegOty znajdujg sie na wykresie ponizej.

22% uczniéw klas gimnazjalnych przyznaje, ze nigdy nie spozywato alkoholu. 56% pije
alkohol rzadziej niz raz w miesigcu, a 16% ma kontakt z takimi napojami kilka razy
w miesigcu. Do spozycia napojow alkoholowych kilka razy w tygodniu przyznaje sie
6% badanych.

Wiek, w jakim po raz pierwszy uczniowie klas gimnazjalnych spozywali alkohol, w badanej
probie wynidst przecietnie 15 lat, a najczesciej byto to 14-15 lat.

Rodzice uczniow w 84% przypadkéw nie wiedzg, ze ich dzieci spozywajg alkohol.
76% rodzicOw jest catkowicie przeciwnych spozywaniu alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
NajczeSciej spozywanym przez uczniéw klas gimnazjalnych alkoholem jest piwo (64%),

w dalszej kolejnosci respondenci podawali wodke (30%), wino (14%) i szampan (12%).

Narkotyki

Ponad 80% uczniow klas gimnazjalnych twierdzi, ze w ich szkole nie ma problemu
z narkotykami, 12% nie ma zdania na ten temat. 19% o0s0b zna osobiscie osobe, ktéra zazywa
narkotyki, a 6% twierdzi, iz w ich szkole sg uczniowie, ktérzy biorg narkotyki. Osiemnascie

0s0b przyznato, ze przynajmniej raz w zyciu zazywaty narkotyki - marihuane.
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18% ankietowanych uwaza, ze zdobycie narkotykow przez osoby w ich wieku jest tatwe

i nie stanowi trudnosci, ponad 50% nie wie czy zdobycie narkotykdw jest trudne.

Jezeli chodzi o zywione przez miodziez przekonania na temat narkotykéw, to dos¢ liczng grupe
stanowig osoby niezdecydowane co do swoich pogladéw i opinii - w kazdym pytaniu to okoto 15-
25% badanych. Respondenci uwazajg wszystkie narkotyki za niebezpieczne. 11 o0séb chciatoby

zalegalizowania miekkich narkotykow.

Jezeli chodzi o $wiadomo$¢ zagrozen, jakie niesie za sobg zazywanie poszczeg6lnych
narkotykéw, to 32% ankietowanych ogdélnie sie¢ co do nich orientuje. W sumie ponad 50%
ma niewielka lub zadng wiedze na temat skutkéw, jakie powoduja Srodki psychoaktywne.
Ponad 60% badanych gimnazjalistow za gtéwne zrodia informacji o narkotykach podaje
media - Internet lub telewizje. Rzadziej sg to koledzy - rowiesnicy lub osoby ze starszych
klas oraz rodzice.

Uczniowie klas gimnazjalnych wedtug deklaracji zazywajg narkotyki z dwéch gtownych
powoddéw - z ciekawosci (36%) oraz checi zaimponowania innym, zaistnienia w grupie
(29%). Nuda (20%) oraz che¢ sprawdzenia siebie (16%) stanowig nastepne w kolejnosci
motywy. Respondenci rzadziej postrzegaja $rodki psychoaktywne jako spos6b radzenia sobie
z trudnosciami w szkole (16%) lub w rodzinie (10%).

W przypadku problemu narkotykowego Ilub alkoholowego, ankietowani z gimnazjum
najchetniej zwrdciliby sie o pomoc do cztonka rodziny (najczeSciej mamy, w dalszej
kolejnosci do taty oraz rodzenstwa). Co trzecia osoba pomocy szukatby u rowiesnikéw.
W sumie do pracownikow szkoty - pedagoga, wychowawcy Ilub innego nauczyciela,
zwrocitoby sie 28% os6b. Samodzielnie swoje problemy rozwigzywatby co piaty uczen klas

gimnazjalnych.

Problemy spoteczne w opinii dzieci i mtodziezy w gminie Biata Piska- uczniowie szkoty

podstawowej

Badanie zostato przeprowadzone na 105- osobowej grupie uczniow szko6t podstawowych. Odbyto sie
ono w maju 2018 roku podczas zaje¢ lekcyjnych w szkotach podstawowych w gminie Biata Piska.

W grupie badanej znalazto sie 61 dziewczat i 44 chtopcow.

Oboje rodzice pracujg w przypadku 52%, pracuje tylko tata w 26%, a 15% tylko mama.

Oboje rodzice nie pracujg u 7% ankietowanych.
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Poczucie bezpieczenstwa

Bezpiecznie w swojej szkole czuje sie 89% ucznidw, a w klasie - 93%. Wida¢ wiec, ze
inaczej niz w klasach gimnazjalnych dzieci ze szkoty podstawowej wyzej oceniajg poziom

bezpieczenstwa w szkole i klasie.

Przemoc w szkole

Pytania na temat czestotliwos$ci zachowan zwigzanych z przemocag w szkole zostaty
podzielone na dwie grupy - dotyczace ogolnych sytuacji obserwowanych przez respondenta
w $rodowisku szkolnym oraz bezposrednio dotyczace jego osoby jako poszkodowanego.
Ankietowani okreslali na skali od 1do 5, jak czesto pewne sytuacje majg miejsce - ocena,,1”
oznaczata, ze nigdy, ,,2” - rzadziej niz raz w miesigcu, ,,3” - przynajmniej raz w miesigcu,
4”7 - przynajmniej raz w tygodniu, za$ ,,5”- codziennie.

Najczesciej, bo Kkilka razy w miesigcu uczniowie stykajg sie z agresja werbalng -
wysmiewaniem, przezywaniem i obgadywaniem, co podobnie wyglada takze ws$rdd starszych
ucznidw. Jednak stosunkowo czesciej wsrod uczeszczajacych do szkoty podstawowej zdarza
sie przemoc fizyczna - bicie, kopanie, poszturchiwanie oraz wulgarne lub ztosliwe
komentowanie tresci dotyczacej danej osoby w Internecie. Systematycznie dochodzi do
obrazania miodziezy przez portale spotecznosSciowe (facebook) i Internet. Nigdy lub prawie
nigdy nie wystepujg sytuacje grozenia, kradziezy czy wymuszania pieniedzy.

Jesli chodzi o przemoc osobiscie doswiadczang przez uczniéw szkolty podstawowej,
to deklarowana czestotliwo$¢ jest mniejsza niz, gdy dotyczy to przemocy wobec innych.
Kilka razy w miesigcu badani sg przezywani, wySmiewani i obgadywani. Sporadycznie
zdarza sie izolacja spoteczna oraz przemoc fizyczna.

Jesli chodzi o miejsca, w ktorych najczesciej dochodzi do sytuacji przemocy, to jest to korytarz szkoty
(49%), poza terenem szkoty (38%) oraz w toaletach szkolnych (22%). Znacznie rzadziej zdarza sie
przemoc w salach lekcyjnych, na boisku i w szatni. Mtodziez w odpowiedzi inne wpisywata Internet i

facebook. Coraz czesciej do przemocy dochodzi za pomoca portali spotecznosciowych i telefondw

komérkowych.

Z najnowszych badan wynika, ze problem cyberprzemocy wystepuje wsrod mtodziezy coraz
czesciej, a odsetek ofiar zwiekszyt sie w ostatnich latach znaczgco. Cyberprzemoc moze by¢
rozszerzeniem przemocy stosowanej w realnym S$wiecie lub odwrotnie. Przyktadami takiej
przemocy sg SMS-y lub MMS-y z obrazliwymi treSciami na temat ofiary rozsytane wsrod

znajomych oraz umieszczanie obrazliwych zdje¢ Ilub filmikbw na portalach
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spotecznosciowych (np. facebook.pl) lub innych (np. yotube.com, wrzuta.pl itp.). Czasami
dreczyciele tworzg nawet specjalne strony internetowe posSwiecone swoim ofiarom.
Obrazliwe komentarze na blogach i profilach ofiar w portalach spotecznosciowych. Moga to
by¢ przykre komentarze pod wypowiedziami na blogach, nieprzyjemne uwagi pod zdjeciami,
obrazliwe wpisy do ksiegi gosci lub osobistych stronach www.

Respondenci prezentujg réznorodne reakcje na obserwowang przemoc wobec kolegow.
Najliczniejsze odpowiedzi sg zwigzane z prébg obrony poszkodowanego (61%)
i informowaniem wychowawcy o przypadkach przemocy (29%). Mniej liczne sg reakcje
zwigzane z bierng obserwacjg (13%) lub odejSciem z miejsca zdarzenia (11%). Ponad 40%
respondentéw nie jest pewna, czy nauczyciele wiedzg o sytuacjach przemocy, jakie wydarzaja
sie w szkole. Zdaniem 41% nauczyciele czesto sami podejmujg starania wyjasnienia konfliktu
i pogodzenia stron oraz rozmawiajg ze sprawcami przy catej klasie.

Respondenci ze szkoty podstawowej najcze$ciej proszg o pomoc w sytuacji przemocy przede
wszystkim mame (38%), wychowawce (28%), i rowieSnikow (26%). Ankietowanych
zapytano takze o ich przekonania na temat tego, kim jest przecietny sprawca przemocy.
Respondenci ze szkoty podstawowej majg bardzo ugruntowane opinie na temat tego, kto
najczesciej jest agresywny. Ich zdaniem przecietny sprawca przemocy to chiopiec ze starszej

klasy, ktéry wagaruje i ma problemy z nauka.

Alkohol

Na pytanie o to czy osoby w wieku respondentow juz pijg alkohol, wiekszo$¢ o0s6b
zaznaczyto, iz nie lub nie wiedza. Ankietowani okre$lali, w jakich okoliczno$ciach mtodziez
najczesciej spozywa alkohol. Najpopularniejszymi okazjami do picia sg imprezy i dyskoteki
(32%), ale takze $wieze powietrze (18%). Zaden z respondentow nie wskazat terenu szkoty

czy wycieczki klasowej jako okazji do picia alkoholu.

Narkotyki

82% uczniow ze szkoly podstawowej twierdzi, ze w ich szkole nie ma problemu
z narkotykami. Ankietowani uwazaja, ze osoby w ich wieku raczej nie majg kontaktu
z narkotykami. Zaden z respondentéw nie zazywat zadnego narkotyku, ale 9 0oséb osobiscie
zna kogos$ takiego. W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, uczniowie ze
szkoty podstawowej w pierwszej kolejnosci o pomoc poprosiliby mame (42%), potem tate

(30%). Odpowiedzi miodziezy S$wiadcza o waznosci rodzicbw w wychowaniu dziecka,
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autorytetu i zaufaniu do nich. Mniejszym zaufaniem dzieci darzg inne osoby doroste -

pracownikow szkoty. 12% nie poprositoby nikogo o pomoc.

Alkohol w gminie Biata Piska

Problem alkoholowy jest postrzegany jako powaznie dotykajacy spoteczno$¢ gminy Biata Piska.
Znajduje to odzwierciedlenie zaréwno w skali spozycia alkoholu przez dorostych, jak i miodziez
i dzieci z gminy Biata Piska. Dorosli respondenci dosy¢ czesto spozywajg alkohol, szczegdlnie piwo.
Spora cze$¢ mieszkancow zna kogos$, kto jest uzalezniony alkoholu, co Swiadczy o skali tego
problemu. Zdarzajg sie sytuacje spozywania alkoholu w miejscach publicznych, co narusza regulacje
prawne. Cze$¢ 0sob jest przekonana, ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w innych napojach,

co moze prowadzi¢ do pomniejszania znaczenia spozywania go przez mfodziez.

Zar6wno uczniowie szkoty podstawowej, jak i klas gimnazjalnych, podobnie odpowiadali na pytania
dotyczace okolicznosci i motywacji picia alkoholu przez osoby w ich wieku. Sytuacje takie majg
miejsce gtdwnie podczas imprez i dyskotek oraz na Swiezym powietrzu. Niepetnoletnie osoby chca
poprzez picie przede wszystkim zaistnie¢ w grupie i lepiej sie bawi¢. Napoje kupujg im najczesciej
starsi koledzy i obce doroste osoby, ktérych o to prosza. Mtodziez zywi ryzykowne przekonania
dotyczace alkoholu - pomaga w radzeniu sobie z problemami, nie kazdy moze sie uzalezni¢, picie
nie jest szkodliwe. W przypadku kiopotdw  z alkoholem miodzi ludzie najchetniej zwrdciliby sie do

rodzicow oraz pedagoga, cho¢ spora czes¢ nie poszukiwataby u nikogo pomocy.
Narkotyki w gminie Biata Piska

Narkotyki w ocenie respondentéw (zaréwno dorostych, jak i dzieci i mtodziezy) sg waznym
problemem w gminie. Wszyscy uwazajg, ze dostep do $rodkéw psychoaktywnych jest dos¢
trudny w gminie Biata Piska, ale mtodziez jest narazona na kontakt z nimi. Sg uczniowie,
ktérzy znajg osoby zazywajgce narkotyki. Cze$¢ os6b opowiada sie takze za legalizacja
pewnej grupy Srodkéw psychoaktywnych. Spora grupa uczniéw nie posiada rzetelnej wiedzy
dotyczacej zagrozen, jakie niosg ze sobg te substancje - albo nie jest tym zainteresowana,

albo czerpie jg z niepewnych Zrddet, takich jak Internet czy telewizja.

Przemoc w gminie Biata Piska

Dorodli oceniajg, ze przemoc w rodzinie jest bardzo waznym problemem. Przemoc w szkole
(zarébwno wsrod miodziezy gimnazjalnej, jak i ze szkoty podstawowej) najpowszechniej
zdarza sie w formie agresji werbalnej (obgadywanie, przezywanie kolegdw). Najczesciej

dzieje sie to na korytarzu lub poza szkolg. Nauczyciele w szkole podstawowej czesciej
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dowiadujg sie o tego typu zajsciach niz u uczniow klas gimnazjalnych, ale za kazdym razem
podejmujg interwencje (najczesciej odsytajg do dyrektora lub pedagoga oraz starajg sie
wyjasni¢ sytuacje). Nowym narzedziem wsrdd miodziezy jest Internet, cyberprzemoc jest
coraz czestszym sposobem okazywania nienawisci. Nauczyciele coraz czesciej spotykajg sie
w szkotach z przemocga rowiesniczg w Internecie (gtéwnie wulgarne komentowanie zdje¢ na

facebook’u iwrzucanie obrazliwych zdjeé).

ROZDZIAL 3.
Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i zasady wynagradzania cztonkow Komisji

I Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotana Zarzgdzeniem
Burmistrza Biatej Piskiej nr 103/1/2019 z dnia 21 maja 2019 r. (ze zmiang Zarzadzeniem
Burmistrza Biatej Piskiej nr 182/1/2019 z dnia 01 pazdziernika 2019 r.)

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata na podstawie
Regulaminu, ktéry stanowi zatgcznik do Zarzgdzenia Nr 103/1/2019 Burmistrza Biatej
Piskiej z dnia 21 maja 2019 roku.

Il Z tytutu pracy w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Biatej
Piskiej przystuguje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci:

1) Przewodniczgcemu Komisji 12% minimalnego wynagrodzenia,

2) Wiceprzewodniczgcemu Komisji 9% minimalnego wynagrodzenia,

3) Sekretarza Komisji 9% minimalnego wynagrodzenia,

4) Cztonkom Komisji 7% minimalnego wynagrodzenia.

111 Wynagrodzenie nie przystuguje w przypadku :

1) nieobecnosci na posiedzeniach komisji w danym miesigcu,

2) braku posiedzen komisji w danym miesigcu.

W sytuacji nieobecnosci na czesci posiedzen w danym miesigcu, wynagrodzenie ulega
zmniejszeniu o 1/3 wynagrodzenia za kazdg nieusprawiedliwiong nieobecnos¢.

Przez minimalne wynagrodzenie rozumie sie¢ minimalne wynagrodzenie za prace ustalone na
podstawie obowigzujacych przepisow.

Wynagrodzenie cztonkom komisji przystuguje tylko wowczas, gdy potwierdzi on swoéj udziat
w posiedzeniu komisji skiladajgc wiasnoreczny podpis na stosownym dokumencie ( lista

obecnosci).
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ROZDZIAL 4.
Cel gtowny, cele szczegotowe i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

8 1. Cel gtéwny
Celem gtownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest wzmacnianie dziatan na rzecz profilaktyki rozwigzywania problemow
alkoholowych w Gminie Biata Piska.
Cel gtéwny bedzie osiggany poprzez realizacje celéw szczeg6towych i zadan.
W roku 2020 w/w cel gtdwny bedzie kontynuacjg podjetych dziatarh w latach poprzednich
i planuje sie go realizowaé¢ w nastepujacych obszarach:

1) profilaktyki uniwersalnej,

2) profilaktyki selektywnej,

3) profilaktyki wskazujace;j.
8§ 2. Cele szczegotowe
1) zwiekszenie zasobow narzedzi niezbednych do zminimalizowania juz istniejgcych
probleméw,
2) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdw uzaleznien poprzez zwigkszenie $Swiadomosci
mieszkancéw Gminy Biata Piska na temat szkodliwosci uzywania alkoholu i innych Srodkow
psychoaktywnych,
3) zapobieganie spotecznemu wykluczeniu os6b uzaleznionych,
4) dziatanie na rzecz zmiany struktury spozycia napojéw alkoholowych, zmiany zachowan
i postaw mieszkancow oraz instytucji, w sytuacjach zwigzanych z alkoholem,
5) opOznienie wieku inicjacji picia alkoholu poprzez wdrazanie nowoczesnych form
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej kierowanej w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy,
6) inicjowanie i wspieranie réznorodnych form zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych
dla dzieci i mtodziezy z Gminy Biata Piska,
7) wzmacnianie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w ktdrych
wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu,
8) ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci, miodziez i dorostych oraz wzrost
kompetencji rodzin w rozwigzywaniu problemow zwigzanych z alkoholem,
9) wzmacnianie kompetencji zawodowych realizatorow GPPiRPA oraz prowadzenie szkolen

réznych grup zawodowych nt. probleméw alkoholowych,
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10) wspieranie i organizacja kampanii edukacyjnych i informacyjnych promujacych
trzezwo$¢ i zdrowy styl zycia oraz wspotorganizacja réznorodnych form spedzania czasu

wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych.

§ 3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

I Peilnomocnik Punktu Konsultacyjnego

Il Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

11 Instytucje, organizacje istowarzyszenia wspOtpracujgce w zakresie przedsiewzieé
profilaktycznych i rozwigzywaniu probleméw:

1) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu,

2) Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatej Piskiej,

3) Komisariat Policji w Biatej Piskiej,

4) Sad Rejonowy w Piszu,

5) Prokuratura Rejonowa w Piszu,

6) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Piszu,

7) Miejsko - Gminny Osrodek Kultury w Biatej Piskiej,

8) szkoty dziatajgce na terenie miasta i gminy,

9) stowarzyszenia dziatajgce w sferze zdrowia, kultury i kultury fizycznej,

10) koscioty i zwigzki wyznaniowe,

11) organizacje spoza sektora finanséw publicznych,

12) Punkt Konsultacyjny w Biatej Piskiegj.

W zakresie realizacji Programu bedzie réwniez prowadzona wspétpraca z organami
administracji rzagdowej, w szczeg6lnosci z Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Wspotpraca z Kierownikiem Biura ds. Uzaleznien w Regionalnym Os$rodku Polityki

Spotecznej w Olsztynie.

§ 4. Zrodha i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych:1

1. Zrédiem finansowania zadan zawartych w GPPiRPA sg $rodki finansowe zabezpieczone
w budzecie Gminy Biata Piska na 2020 r. w oparciu 0 prognozowane wptywy z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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2. Zasady finansowania zadan GPPiRPA okresla niniejszy program.

ROZDZIAL 4.
Zadania oraz preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

8§ 1. W zwigzku art. 41 ust. 1 ustawy, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych

od alkoholu nalezy do zadan witasnych gmin, a w szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

ZADANIE |

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow - 91.600,00 z4

1. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla Rodzin z Problemem Alkoholowym 5 dni

w tygodniu:

a) organizowanie warunkdw pierwszego kontaktu dla 0os6b uzaleznionych

i wspotuzaleznionych,

b) utrzymanie i wyposazenie pomieszczen Punktu Konsultacyjnego .

2. Dofinansowanie i realizacja zajeé¢ terapeutycznych dla o0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, DDA oraz miodziezy.

3. Dziatalno$¢ cztonkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Biatej Piskiej:

a) szkolenia,

b) wynagrodzenie,

c) oplaty sadowe, zaliczki na pokrycie wydatkéw zwigzanych z wydaniem opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz inne koszty

4. Szkolenia doskonalajgce dla oséb realizujgcych Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

ZADANIE 11

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, aw szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
- 20.400,00 zt

1.Dziatalno$¢ GKRPA:
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a) motywowanie i kierowanie 0séb uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego w tym
koszty podrézy,

b) motywowanie do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcéw przemocy.
2. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie:

a) pomoc i wsparcie dla rodzin dotknietych problemem przemocy,

b) w zaleznos$ci od potrzeb zatrudnienie prawnika celem zapewnienia poradnictwa prawnego,
c) wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,,Niebieska Karta",
d) szkolenie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz innych oséb,

e) realizacja programéw profilaktyki przemocy domowej.

3. Finansowanie dodatkowych oddziatywan terapeutycznych dla o0s6b uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, dorostych dzieci alkoholikéw, dzieci i mtodziezy np. warsztaty, kurso-
rekolekcje, oazy i inne.

4. Zatrudnienie psychologa celem zapewnienia pomocy psychologicznej w zakresie
rodzinnych probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przemocy domowe;j.

5. Dofinansowanie szkoleh dla grup zawodowych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin
z problemem alkoholowym.

6. Prowadzenie grupy wsparcia dla o0s6b z problemem alkoholowym oraz dla os6b

wspoétuzaleznionych przez terapeute uzaleznien.

ZADANIE 111

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegodlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych - 33.000,00 zl

1.Dofinansowanie realizacji zadan profilaktycznych w placéwkach oS$wiatowo-
wychowawczych:

a) wdrazanie rekomendowanych programéw profilaktyki np. programy $rodowiskowej
profilaktyki uzaleznien, ,Szkota dla Rodzicow”, ,,Spéjrz inaczej", ,Trzy kota”, ,,Noe”,
"Archipelag skarbéw", ,Fantastyczne mozliwosci”, Unplugged”, ,, Debata”, ,,Smaki zycia”

i inne,

b) zaje¢ pozalekcyjnych realizowanych przez Rade Pedagogiczng z wykorzystaniem
posiadanej bazy lokalowej i infrastruktury sportowo-rekreacyjnej,
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c) wspieranie miodziezowych lideréw.

2.0rganizowanie konkurséw i imprez kulturalno - rozrywkowych oraz uroczystosci
promujacych trzeZwe obyczaje i zdrowy styl zycia np. festyny, spektakle, konkursy, prelekcje,
konferencje, lokalne i ogdlnopolskie kampanie profllaktyczno-edukacyjne np. ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst’, "Reaguj na przemoc" i inne.

3.0rganizowanie i dofinansowanie szkolen z zakresu pracy z dzieémi i miodziezg dla
pedagogow, nauczycieli, 0séb ktérzy deklarujg gotowos¢ podjecia pracy profilaktycznej oraz
dziatalno$é edukacyjna dla rodzicow.

4. Wzmacnianie dziatan na rzecz skutecznego egzekwowania przestrzegania przepiséw dot.
zakazu sprzedazy/udostepniania alkoholu nieletnim oraz szkolenie sprzedawcow napojow
alkoholowych.

5. Dziatania narzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow - kampania ,,Przeciw
pijanym kierowcom” oraz inne dziatania profilaktyczne.

6.0rganizowanie wypoczynku zimowego i letniego.

7. Zakup wydawnictw profilaktycznych, plakatéw i innych materiatbw edukacyjno -
informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien.

8. Realizacja programu profilaktyki uniwersalnej w Swietlicach wiejskich.

9. Upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwych skutkow picia alkoholu przez kobiety

w ciagzy, w tym FAS i FAE.

10. Wspieranie dziatan edukacyjno-profilaktycznych:

a) zakup i kolportaz materiatow.

ZADANIE IV

Wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych - 5.000,00 zI

1. Powierzenie realizacji poszczeg6lnych zadan gminnego programu organizacjom
pozarzadowym oraz Miejsko-Gminnemu Osrodkowi Kultury w Biatej Piskiegj.

2. Wspotpraca ze stowarzyszeniami i klubami  abstynenckimi-dofinansowywanie
dodatkowych  programéw  terapeutycznych  realizowanych ~w  stowarzyszeniach,
dofinansowywanie kosztéw organizowanych obozdw terapeutycznych.

3. Wspotpraca z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

4. Wspotpraca i wspieranie ruchéw trzezwosciowych i samopomocowych (AA, Al-Anon,

DDA i Al-Ateen).
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5. Wyjazdy na spotkania trzezwosciowe dla os6b uzaleznionych, wspoétuzaleznionych i ich
rodzin.

6. Zakup materiatéw edukacyjno-profilaktycznych.

ZADANIE V

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego

1. Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz podejmowanie interwencji

w przypadku naruszenia przepisow ustawy.

2. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku

naruszenia przepisow okreslonych w art. 131i 15 ustawy.

ZADANIE VI
Wspieranie zatrudnienia socjalnego

1. Wspieranie dziatan edukacyjnych, kolportaz materiatow edukacyjno - profilaktycznych.

ZADANIE VII

Ograniczenie dostepnosci do alkoholu

1. Ograniczenie sprzedazy alkoholu w poblizu szkoét, przedszkoli, placowek szkolno-
wychowawczych, wyodrebnionych i zagospodarowanych placéw zabaw dla dzieci, obiektéw
sportowych, plazy i kapielisk, jednostek wojskowych poprzez wspétprace m.in. z Policja

i Jednostkg Wojskowa.

Ogotem wydatki zwigzane z realizacjg Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 r. - 150.000,00 zI.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych zostanie

realizowany w okresie roku 2020.

ROZDZIAL 5
EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Ewaluacja stuzy ocenie skutecznosci dziatan podejmowanych w ramach realizacji programu.
Stanowi réwniez podstawe jego modyfikacji.
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Sposob realizacji

Prowadzenie badan w zakresie:

petnego rozpoznania potrzeb populacji oséb majacych problemy alkoholowe w celu
okre$lenia priorytetu dziatan,

monitoringu dostepnosci, skutecznosci, jakoSci oraz efektywnosci ekonomicznej
réznych kategorii dziatan,

monitoringu potrzeb i skuteczno$ci dziatan profilaktyczno-terapeutycznych wsréd

dzieci i mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programow profilaktyki.

Wskazniki monitoringu:

liczba os6b korzystajgcych z pomocy udzielanej w Punkcie Konsultacyjnym,

ilos¢ przeszkolonych os6b,

ilos¢ 0s6b korzystajagcych z dodatkowych zaje¢ terapeutycznych w placéwce leczenia
odwykowego,

liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w realizowanych programach
profilaktycznych,

liczba dzieci i mfodziezy korzystajacych z wypoczynku letniego i zimowego,

liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

liczba przeszkolonych sprzedawcéw napojéw alkoholowych,

liczba os6b skierowanych na leczenie odwykowe,

liczba badan w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

liczba przeprowadzonych rozmdéw motywacyjnych,

liczba rodzicéw (opiekundéw) korzystajagcych z roznych form dostarczania wiedzy.

Sporzadzita:

Matgorzata Kuli$

Katarzyna Karwowska
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Uzasadnienie do projektu uchwaty Rady Miejskiej w Biatej Piskiej w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Biata Piska na 2020 r.

Program zostat opracowany zgodnie z zatozeniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z zatozeniami okresSlonymi w Narodowym Programie
Zdrowia, o ktérym mowaw art.9 ust. 1ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(Dz. U. 2018 poz. 1492 zp6zn. zm.).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzuje gminy do
prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych
oraz integracja oséb uzaleznionych od alkoholu. Realizacja tych zadah zostata ujeta w
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Biata Piska,
uchwalanym corocznie przez Rade Miejskg w Biatej Piskiej.

Priorytetowym celem Programu jest wzmacnianie dziatan na rzecz profilaktyki rozwigzywania
probleméw alkoholowych w Gminie Biata Piska poprzez stworzenie zintegrowanego systemu
wspOtpracy pomiedzy instytucjami, organizacjami i grupami zajmujacymi sie profilaktyka
uzaleznien.

Wydatki na realizacje Programu zostang zabezpieczone w budzecie Gminy Biata Piska na 2020
r. w oparciu o prognozowane wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Wykonujgc zatozenia ustawowe, zasadne i konieczne jest podjecie uchwaty w przedmiotowej
sprawie.



